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RESUMEN

La vaginitis es una patologia de consulta médica habitual.
Las causas mas comunes son las infecciones por Gardnerella
vaginalis, Candida albicans y no-albicans, y la Trichomona
vaginalis. En este estudio de las 66 pacientes con vaginitis
(edad 29,8 * 10,4 afios) que recibieron tratamiento, solo 38
se consideraron evaluables (23 tratadas con 6vulos y 15 con
crema vaginal). Las pacientes se evaluaron al ingresoy alos 15
dias. El tratamiento polivalente con metronidazol, miconazol,
neomicina, polimixina y centella asitica, en 6vulos o crema
vaginal, administrado antes de acostarse durante 10 noches,
demostré mejoria sintomatica significativa (p <0,001) y la
negativizacion del cultivo fue del 90%, por lo que se considera
que el tratamiento puede ser efectivo en esta patologia.

SUMMARY

Vaginitis is a common reason for seek medical care. The
most common infectious agents are Gardnerella vaginalis,
Candida albicans/no-albicans and Trichomona vaginalis.
In this study from the 66 patients with vaginitis (29,8 + 10,4
years) that receive treatment only 38 were assessed at the end
of the trial (23 treated with vaginal tablets and 15 with vaginal
cream). The patients were evaluated at baseline and at 15 days
of follow-up. The polyvalent treatment with metronidazole, mi-
conazole, neomicin, polymyxin and centella asiatica, in vaginal
tablets or vaginal cream administered at bedtime for 10 days,
demonstrates a significant symptomatic improvement (p <0,001)
being the culture negativization 90%, then we consider that the
treatment could be effective for this pathology.
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